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สวัสดีค่ะ พี่ ๆ ที่เคารพ และเพื่อน ๆ น้อง ๆ ที่รักยิ่ง

 จดหมายข่าวสภาการพยาบาลฉบับนี้ เป็นปีที่ 24 ฉบับที่ 4 ตุลาคม – ธันวาคม 
2565 เป็นฉบับที่2 ซึ่งน�าเสนอออนไลน์ ในรูปแบบ E-book สมาชิกที่ได้อ่านแล้ว 
มีความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะอย่างไร กรุณาแจ้งให้ทราบทาง Facebook Fanpage 
สภาการพยาบาลด้วย เพื่อจะได้ปรับปรุงให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้น

 เนื้อหาในจดหมายข่าวฉบับนี้ ได้ตีพิมพ์ประวัติและผลงานของพยาบาลผู้ได้รับพระราชทานรางวัล 
สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ประจ�าปี พ.ศ. 2565 เพ่ือให้สมาชิกได้รับทราบและเป็นแรงบันดาลใจ 
ในการผลิตผลงานที่ที่เป็นประโยชน์แก่ตนเอง หน่วยงาน และสังคมโดยรวม คอลัมน์กฎหมายตีพิมพ์กรณ ี
ที่พยาบาลเปิดคลินิกพยาบาล แต่มียาเกินบัญชีรายการยาท่ีได้รับอนุญาต ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีต้องระมัดระวังอย่างยิ่ง 
ส�าหรับเรื่องอื่น ๆ ก็น่าสนใจและมีประโยชน์ ขอเชิญติดตามได้ค่ะ

ด้วยความเคารพรักและปรารถนาดียิ่ง

(รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา  เหลืองอมรเลิศ)
นายกสภาการพยาบาล 

บรรณาธิการแถลง

ฉบับนี้มีอะไร?
3  เรื่องที่พยาบาลต้องรู้ : ประเด็นทางกฎหมายและการประกอบวิชาชีพ : 
  เรื่อง คลินิกมียามากเกินควร

4  สาระน่ารู้ :  ประวัติและผลงาน
  ผู้รับพระราชทานรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทรา บรมราชชนนี ประจ�าปี 2565
7  ข่าวสภาการพยาบาล

14  Q&A : เกษียณแล้วควรต่ออายุใบอนุญาตฯ ไหมคะ

15 ธนาคารความดี

ท่านสามารถติดตามข่าวสารและกิจกรรม
ของสภาการพยาบาลเพิ่มเติมได้ที่...



จดหมายข่าวสภาการพยาบาลปีที่ 24 ฉบับที่ 4 ตุลาคม - ธันวาคม 2565 3

การใช้ยาในคลินิกการพยาบาลและการผดุงครรภ์
นางสาวศศินันท์ ชอบท�ากิจ 

นิติกรสภาการพยาบาล

 พาดหัวข่าว “จ่อยึดใบอนุญาต หลังชาวบ้านร้อง... !!! คลินิกหลอกฉีดวัคซีนปลอม เข็มละ 1,500 บาท  
อ้างเป็นโมเดอร์นา เจ้าของแจงไม่มีการฉีดวัคซีนป้องกันโควิดปลอม” ต�ารวจท�าการตรวจค้น ไม่พบวัคซีนโมเดอร์นา 
แต่พบยาเกิน ขณะท�าการตรวจค้นไม่พบผู้เสียหาย และไม่มีผู้เสียหายมาแสดงตน 

 ผลการสอบสวน พยาบาล ก ให้การยอมรับว่า วันเกิดเหตุมีผู้เข้ามารับบริการที่คลินิกจริง ซึ่งเป็นผู้ป่วยเดิม 
และเป็นญาติห่าง ๆ ของพยาบาล ก มาด้วยอาการมีไข้ ได้ท�าการฉีดยาแก้ไข้หวัด แต่ไม่ได้ฉีดวัคซีนโมเดอร์นา  
และรับว่ามียาเกินบัญชีรายการยาที่สภาการพยาบาลประกาศก�าหนดส�าหรับผู ้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล 
และการผดุงครรภ์ ชั้นหนึ่ง จึงมีความเห็นว่า พยาบาล ก เป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ ชั้นหนึ่ง 
ท่ีไม่ผ่านการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น)  
ท่ีสภาการพยาบาลรับรอง จึงสามารถใช้ยาได้ตามแผนการรักษาของผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมและยาตามที่ก�าหนด
ไว้ในมาตรา 13 ของพระราชบัญญัติยา พ.ศ. 2510 คือยาสามัญประจ�าบ้านหรือยาต�าราหลวง ยาสมุนไพรที่ไม่ใช ่
ยาอันตราย ยาคุมก�าเนิด (ประเภทรับประทาน) ยกเว้นยาคุมก�าเนิดแบบฉุกเฉิน และยาอื่น ๆ ตามคู่มือการใช้ยา 
ท่ีสภาการพยาบาลประกาศก�าหนดเท่านั้น แต่คลินิกมียาแผนปัจจุบันซึ่งเป็นยาเกินบัญชีรายการยาที่ได้รับอนุญาต 
และมียาเกินกว่าที่สภาการพยาบาลประกาศส�าหรับผู ้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ ช้ันหนึ่ง  
อยู่ในครอบครอง อาทิเช่น Triamcinolone Acetonide Cream, Amoxicillin Dry Syrup, Levonorgestrel,  
Terbutaline Sulfate, Albendazole, Norfloxacin, Hydrocortisone, Benzocaine 

 ประเด็นจริยธรรม
   หมวดที่ 1 บททั่วไป 
   ข้อ 4 “ผู้ประกอบวิชาชีพ ย่อมด�ารงตนให้สมควรในสังคมโดยธรรมและเคารพต่อกฎหมายบ้านเมือง”
   ข้อ 6 “ผู้ประกอบวิชาชีพ ย่อมไม่ประพฤติหรือกระท�าการใด ๆ อันอาจเป็นเหตุให้เสื่อมเสียเกียรติศักดิ์
แห่งวิชาชีพ” 

 ผลการพิจารณาของคณะกรรมการสภาการพยาบาล วินิจฉัยขี้ขาดให้ลงโทษภาคทัณฑ์ 

 ข้อควรรู้ ขณะนี้มีประกาศสภาการพยาบาลเรื่องก�าหนดรายการยาและสารวินิจฉัย ส�าหรับพยาบาลวิชาชีพ
และพยาบาลเวชปฏิบัติในการรักษาโรคเบื้องต้น พ.ศ. 2565 ก�าหนดให้ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล ผู้ประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ์ ชั้นหนึ่ง ไม่ผ่านการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป 
(การรักษาโรคเบื้องต้น) สามารถเปิดคลินิกการพยาบาลและการผดุงครรภ์และใช้ยาได้ตามประกาศนี้ 

  พยาบาลวิชาชีพ พึงระวังและตระหนักรู้ถึงกรอบการท�างานในส่วนของสถานพยาบาล

เรื่องที่พยาบาลต้องรู้ :
ประเด็นทางกฎหมายและการประกอบวิชาชีพ
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ประวัตแิละผลงาน 
ผู้รับพระราชทานรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ประจ�าปี 2565

ศาสตราจารย์ ดร. นูริท เวกเนอร์ (Porf. Dr. Nurith WAGNER) 
และ ศาสตราจารย์ ดร. มิเรียม เฮิร์ชเฟลด์ (Prof. Dr. Miriam Judith HIRSCHFELD)

จากรัฐอิสราเอล

 ศาสตราจารย์ ดร.นูริท เวกเนอร์ อายุ 81 ปี เกิดและเติบโตในประเทศอิสราเอล เป็นผู้น�าระดับชาติ และนานาชาติ ในเรื่อง
จริยศาสตร์ทางการพยาบาล สิทธิของผู้พิการ และมนุษยชน ส่วนศาสตราจารย์ ดร.มิเรียม เฮิร์ชเฟลด์ อายุ 80 ปี เกิดในประเทศ
นิวซีแลนด์ เติบโตในกรุงเวียนนา ประเทศออสเตรีย และย้ายมาอยู ่ประเทศอิสราเอล เป็นผู้น�าทางด้านการพยาบาล 
ข้ามวัฒนธรรม สิทธิมนุษยชน และการดูแลผู้ป่วยระยะยาว ทั้งสองท่านพบกันที่มหาวิทยาลัยเทลาวิฟ ในหลักสูตรหลังปริญญาตรี 
จากความสนใจในประเด็นปัญหาเดียวกัน จากนั้นได้มุ่งมั่นอุทิศท�างานร่วมกันมานานกว่า 50 ปีจนกระทั่งปัจจุบัน ในการส่ง
เสริมจริยธรรมทางการพยาบาลในวัฒนธรรมที่หลากหลาย การปกป้องสิทธิมนุษยชนในอิสราเอล และในระดับนานาชาติ

 ดร. นูริท เวกเนอร์ ส�าเร็จการศึกษาพยาบาลในระดับอนุปริญญา ปริญญาตรี และปริญญาโท
ที่ประเทศอิสราเอล ปริญญาเอก ด้านบริหารการพยาบาลจาก Teacher College มหาวิทยาลัย 
Columbia ประเทศสหรัฐอเมริกา และปริญญาเอกทางด้านจิตวิทยาและการศึกษา จาก
มหาวิทยาลัย Hebrew, Jerusalem ประเทศอิสราเอล หลังจากส�าเร็จการศึกษาพยาบาล 
ในประเทศสหรัฐอเมริกา ดร.เวกเนอร์ เริ่มท�างานเป็นพยาบาลประจ�าการหอผู ้ป่วยฟื ้นฟู  
โรงพยาบาลแห่งมหาวิทยาลัยเพนซิลวาเนีย ฟิลาเดลเฟีย หลังจากนั้นได้กลับมาอิสราเอล  
รับต�าแหน่งเป็นหัวหน้าหอผู้ป่วยฟื้นฟู และท�างานในชุมชนให้บริการในกลุ่มคนที่ส่วนใหญ่ 
เป็นผู้อพยพที่ด้อยโอกาส และชนเผ่า และในขณะเดียวกันได้เริ่มท�างานร่วมกับ ดร.มิเรียม เฮิร์ชเฟลด์ 
เพื่อพัฒนาจริยธรรมทางการพยาบาล ซ่ึงเป็นหัวใจส�าคัญของวิชาชีพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งพยาบาล
ที่ต้องท�างานภายใต้ภาวะสงครามเช่นอิสราเอล ท่านได้รับต�าแหน่งเป็นผู้อ�านวยการโรงเรียนพยาบาลเคพแพลน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่ง
ของมหาวิทยาลัย Hebrew และได้สร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างผู้น�าฝ่ายการศึกษาและฝ่ายบริการ 

 เพื่อส่งเสริมจรรยาบรรณของพยาบาล ซึ่งเป็นปัญหาเร่งด่วนที่กระทรวงสาธารณสุขต้องการให้พยาบาลทั่วประเทศ 
ได้ปฏิบัติ ดร. เวกเนอร์ จึงได้ริเริ่มพัฒนาเกมส์การตัดสินใจเชิงจริยธรรม เพื่อใช้สอนและช่วยเหลือพยาบาลตัดสินใจในภาวะ 
ที่ยุ่งยาก หรือเกิดข้อขัดแย้งทางจริยธรรม หลังจากได้น�าไปสอน และตรวจสอบความถูกต้องเชิงวัฒนธรรม เกมส์นี้ก็ได้รับการตีพิมพ์
และใช้กันอย่างกว้างขวางของพยาบาลในกระทรวงสาธารณสุข และใช้สอนในโรงพยาบาลต่าง ๆ ทั่วประเทศอิสราเอล ดร.เวกเนอร์ 
ได้รับการยอมรับว่าเป็นพยาบาลผู้เชี่ยวชาญทางชีวจริยธรรมคนหนึ่งของประเทศ และเป็นปากเป็นเสียงในส่ิงที่พยาบาลกังวล 
และห่วงใยในคณะกรรมการสหวิชาชีพต่าง ๆ ในระดับชาติ และมีส่วนในการก�าหนดนโยบายต่าง ๆ เช่น การผลักดันให้เกิด
กฎหมายเกี่ยวกับการดูแลผู้ป่วยระยะท้ายของชีวิต และท่านยังท�าหน้าที่เป็นปากเป็นเสียงในการปกป้องสิทธิของผู้ป่วยด้วย

 ดร.เวกเนอร์ เป็นผู ้ก่อตั้งศูนย์จริยธรรมในสมาคมพยาบาลอิสราเอล และปัจจุบันท�าหน้าที่เป็นนายกสมาคมฯ  
และ ดร.เฮิร์ชเฟลด์ เป็นคณะกรรมการอ�านวยการ ศูนย์นี้ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางถึงความเข้มแข็งในการท�างาน 
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จากรัฐอิสราเอล

 ศาสตราจารย์ ดร.นูริท เวกเนอร์ อายุ 81 ปี เกิดและเติบโตในประเทศอิสราเอล เป็นผู้น�าระดับชาติ และนานาชาติ ในเรื่อง
จริยศาสตร์ทางการพยาบาล สิทธิของผู้พิการ และมนุษยชน ส่วนศาสตราจารย์ ดร.มิเรียม เฮิร์ชเฟลด์ อายุ 80 ปี เกิดในประเทศ
นิวซีแลนด์ เติบโตในกรุงเวียนนา ประเทศออสเตรีย และย้ายมาอยู ่ประเทศอิสราเอล เป็นผู ้น�าทางด้านการพยาบาล 
ข้ามวัฒนธรรม สิทธิมนุษยชน และการดูแลผู้ป่วยระยะยาว ทั้งสองท่านพบกันที่มหาวิทยาลัยเทลาวิฟ ในหลักสูตรหลังปริญญาตรี 
จากความสนใจในประเด็นปัญหาเดียวกัน จากนั้นได้มุ่งมั่นอุทิศท�างานร่วมกันมานานกว่า 50 ปีจนกระท่ังปัจจุบัน ในการส่ง
เสริมจริยธรรมทางการพยาบาลในวัฒนธรรมที่หลากหลาย การปกป้องสิทธิมนุษยชนในอิสราเอล และในระดับนานาชาติ

 ดร. นูริท เวกเนอร์ ส�าเร็จการศึกษาพยาบาลในระดับอนุปริญญา ปริญญาตรี และปริญญาโท
ที่ประเทศอิสราเอล ปริญญาเอก ด้านบริหารการพยาบาลจาก Teacher College มหาวิทยาลัย 
Columbia ประเทศสหรัฐอเมริกา และปริญญาเอกทางด้านจิตวิทยาและการศึกษา จาก
มหาวิทยาลัย Hebrew, Jerusalem ประเทศอิสราเอล หลังจากส�าเร็จการศึกษาพยาบาล 
ในประเทศสหรัฐอเมริกา ดร.เวกเนอร์ เริ่มท�างานเป็นพยาบาลประจ�าการหอผู ้ป่วยฟื ้นฟู  
โรงพยาบาลแห่งมหาวิทยาลัยเพนซิลวาเนีย ฟิลาเดลเฟีย หลังจากนั้นได้กลับมาอิสราเอล  
รับต�าแหน่งเป็นหัวหน้าหอผู้ป่วยฟื้นฟู และท�างานในชุมชนให้บริการในกลุ่มคนที่ส่วนใหญ่ 
เป็นผู้อพยพที่ด้อยโอกาส และชนเผ่า และในขณะเดียวกันได้เริ่มท�างานร่วมกับ ดร.มิเรียม เฮิร์ชเฟลด์ 
เพื่อพัฒนาจริยธรรมทางการพยาบาล ซึ่งเป็นหัวใจส�าคัญของวิชาชีพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งพยาบาล
ที่ต้องท�างานภายใต้ภาวะสงครามเช่นอิสราเอล ท่านได้รับต�าแหน่งเป็นผู้อ�านวยการโรงเรียนพยาบาลเคพแพลน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่ง
ของมหาวิทยาลัย Hebrew และได้สร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างผู้น�าฝ่ายการศึกษาและฝ่ายบริการ 

 เพื่อส่งเสริมจรรยาบรรณของพยาบาล ซึ่งเป็นปัญหาเร่งด่วนที่กระทรวงสาธารณสุขต้องการให้พยาบาลทั่วประเทศ 
ได้ปฏิบัติ ดร. เวกเนอร์ จึงได้ริเร่ิมพัฒนาเกมส์การตัดสินใจเชิงจริยธรรม เพื่อใช้สอนและช่วยเหลือพยาบาลตัดสินใจในภาวะ 
ที่ยุ่งยาก หรือเกิดข้อขัดแย้งทางจริยธรรม หลังจากได้น�าไปสอน และตรวจสอบความถูกต้องเชิงวัฒนธรรม เกมส์นี้ก็ได้รับการตีพิมพ์
และใช้กันอย่างกว้างขวางของพยาบาลในกระทรวงสาธารณสุข และใช้สอนในโรงพยาบาลต่าง ๆ ทั่วประเทศอิสราเอล ดร.เวกเนอร์ 
ได้รับการยอมรับว่าเป็นพยาบาลผู้เช่ียวชาญทางชีวจริยธรรมคนหนึ่งของประเทศ และเป็นปากเป็นเสียงในสิ่งที่พยาบาลกังวล 
และห่วงใยในคณะกรรมการสหวิชาชีพต่าง ๆ ในระดับชาติ และมีส่วนในการก�าหนดนโยบายต่าง ๆ เช่น การผลักดันให้เกิด
กฎหมายเกี่ยวกับการดูแลผู้ป่วยระยะท้ายของชีวิต และท่านยังท�าหน้าที่เป็นปากเป็นเสียงในการปกป้องสิทธิของผู้ป่วยด้วย

 ดร.เวกเนอร์ เป็นผู ้ก่อตั้งศูนย์จริยธรรมในสมาคมพยาบาลอิสราเอล และปัจจุบันท�าหน้าที่เป็นนายกสมาคมฯ  
และ ดร.เฮิร์ชเฟลด์ เป็นคณะกรรมการอ�านวยการ ศูนย์นี้ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางถึงความเข้มแข็งในการท�างาน 
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ด้านการสาธารณสุข สิทธิมนุษยชน และจริยธรรมในประเด็นต่าง ๆ เช่น การสร้างแนวปฏิบัติเชิงจริยธรรมในการวิจัย 
ทางการพยาบาล จริยธรรมการดูแลการท�างานของผู้พิการ การยอมรับสิทธิของผู้ดูแลและครอบครัว และพยายามเปลี่ยนแปลง
กฎเกณฑ์ของกระทรวงกลาโหม และกระทรวงสาธารณสุข ในการใช้โซ่ตรวนกับผู้ป่วยที่เป็นนักโทษเมื่อต้องนอนอยู่ในโรงพยาบาล 
โดยขณะน้ีได้ก�าหนดแนวปฏิบัติให้พยาบาลต้องบันทึกรายงาน และเฝ้าระวังในการใช้ ด้วยความหวังที่จะหยุดใช้โซ่ตรวนกับ 
ผู้ป่วยเหล่านี้ และยังได้ร่วมกันท�าวิจัย และเผยแพร่ผลงานหลายเรื่อง เช่น ความขัดแย้งของค่านิยม และความเต็มใจ 
ของพยาบาลในการท�างานภายใต้ภาวะคุกคาม ปัญหาเชิงจริยธรรมต่อการละเว้นการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาล และยังได้
พัฒนาเครื่องมือวัดภาวะบีบคั้นทางจริยธรรมของพยาบาล ซึ่งสามารถคัดกรองพยาบาลที่มีปัญหา เพื่อการแก้ไขได้ทัน 
ซึ่งเป็นการลดความเครียดให้กับพยาบาล และช่วยให้พยาบาลท�างานได้อย่างมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น

 กิจกรรมส่วนหนึ่งของศูนย์จริยธรรม คือ การพัฒนาจรรยาบรรณของพยาบาล ซึ่งได้ประกาศใช้กับพยาบาลอิสราเอล และ
ได้จัดประชุมเชิงปฏิบัติการกับพยาบาลท่ัวประเทศ และเมื่อได้ด�ารงต�าแหน่งผู้อ�านวยการ ฝ่ายการพยาบาลของศูนย์การแพทย์
ฮาดาซา ได้จัดอบรม เรื่อง การดูแลผู้บาดเจ็บและฉุกเฉิน ส�าหรับทีมประจ�ารถฉุกเฉินของปาเลสไตน์ ซ่ึงไม่เพียงแต่ปรับปรุง
คุณภาพการบริการ แต่เป็นบันไดเพื่อสู่สันติภาพ และในฐานะผู้อ�านวยการฝ่ายการพยาบาล ดร. เวกเนอร์ ได้ท�าทุกวิถีทาง 
ในการเป็นปากเสียงให้กับผู้ป่วยชาวปาเลสไตน์และครอบครัว ให้ได้รับบริการที่เท่าเทียมกับผู้ป่วยอิสราเอล และท�างานร่วมกับ
เจ้าหน้าที่พยาบาล เพื่อส่งเสริมประสิทธิภาพ ด้วยความเห็นอกเห็นใจเข้าใจแม้ว่าผู้ป่วยชาวปาเลสไตน์เหล่านี้เป็นผู้โจมตีเยรูซาเลม

 ดร.มิเรียม เฮิร์ชเฟลด์ จบปริญญาตรีทางพยาบาลศาสตร์ จากกรุงเวียนนา ประเทศออสเตรีย 
และได้ย้ายไปต้ังถิ่นฐานที่ประเทศอิสราเอล เริ่มท�างานเป็นพยาบาลประจ�าการ ต่อมาได้เป็นครู
ทางคลินิก จากนั้นได้ไปศึกษาต่อในหลักสูตรการพยาบาลผู้ป่วยมะเร็ง 1 ปี ท่ี โรงพยาบาล  
Memorial Sloan Kettering ประเทศสหรัฐอเมริกา ท่านได้รับรางวัลดีเด่นจากสมาคมพยาบาล
มะเร็งนานาชาติ จากนั้นได้กลับมาศึกษาในหลักสูตรหลังปริญญาตรีที่มหาวิทยาลัยเทลาวิฟ 
ประเทศอิสราเอล และได้ท�าวิจัยร่วมกับ ดร.เวกเนอร์ เกี่ยวกับความเครียดและความสัมพันธ์กับ
การเกิดแผลในกระเพาะอาหาร ในกลุ่มผู้อพยพชาวอิรักที่อยู่ในชุมชนของคนยากจน ดร.เฮิร์ชเฟลด์ 
ได้รับทุนศึกษาต่อปริญญาโท และปริญญาเอกที่มหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนีย ซานฟรานซิสโก 
ประเทศสหรัฐอเมริกา หลังส�าเร็จการศึกษาในปี ค.ศ. 1978 ได้กลับมาปฏิบัติงานท่ีอิสราเอล  
ใน 2 บทบาท คือ เป็นอาจารย์สอนระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเทลาวิฟ และได้ท�าหน้าที่เป็นผู้ประสานงานสถานพยาบาล
ดูแลผู้สูงอายุระยะยาว ของมูลนิธิอิสราเอล ซึ่งได้ดูแลผู้สูงอายุประมาณร้อยละ 80 ของประเทศ และได้ท�างานร่วมกับ ดร.เวกเนอร์ 
และผู้เชี่ยวชาญจากประเทศต่าง ๆ ในการวิจัยประเด็นปัญหาเชิงจริยธรรมที่เกี่ยวข้องกับผู้ที่มีความจ�าเสื่อม เช่น การบังคับ
ขืนใจผู้ป่วยเหล่าน้ีให้รับประทานอาหาร และได้ตีพิมพ์หนังสือร่วมกับผู้เชี่ยวชาญจากประเทศต่าง ๆ เกี่ยวกับการดูแลผู้ป่วย
ระยะยาว ในประเทศอุตสาหกรรม และประเทศก�าลังพัฒนา ได้เสนอกรณีศึกษาในการดูแลผู้ป่วยในแต่ละประเทศ ภายใต้ 
ข้อจ�ากัดของแหล่งประโยชน์และสถานท่ีท่ีไม่ปลอดภัย ซึ่งงานพิมพ์ทางจริยธรรม ที่ส�าคัญเรื่องหนึ่ง คือ จริยธรรมทางเลือก 
ในการดูแลระยะยาว : อะไรคือความยุติธรรม ซึ่งเป็นหนังสือที่ใช้กันแพร่หลายในประเทศอิสราเอล ปาเลสไตน์ และประเทศอื่น ๆ

 ในปี ค.ศ. 1989 ดร.เฮิร์ชเฟลด์ ได้รับคัดเลือกจากองค์การอนามัยโลก ให้ด�ารงต�าแหน่งหัวหน้าฝ่ายวิชาการซึ่งเป็น
พยาบาลคนแรกที่ด�ารงต�าแหน่งนี้ และเป็นผู้อ�านวยการฝ่ายพัฒนาทรัพยากรบุคคล ซึ่งท่านได้พัฒนางานวิจัยในระดับนานาชาติ 
และท�างานเป็นเครือข่ายกับศูนย์ประสานงานขององค์การอนามัยโลก 36 ศูนย์ จาก 6 เขต และร่วมกับสภาการพยาบาลระหว่าง
ประเทศ ในการออกนโยบายที่ส�าคัญคือ Resolution 45.5 เกี่ยวกับการสร้างความเข้มแข็งให้กับวิชาชีพการพยาบาลและ 
การผดุงครรภ์ และสมัชชาสุขภาพขององค์การอนามัยโลก ให้การสนับสนุนให้ประเทศสมาชิก 191 ประเทศ น�าไปปฏิบัติ และ
ติดตามความก้าวหน้า โดยต้องรายงานในท่ีประชุมสมัชชาโลกทุกคร้ังของการประชุม ซึ่งการท�างานในองค์การอนามัยโลก
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ท่ามกลางผู้เชี่ยวชาญที่ส่วนใหญ่เป็นแพทย์ ต้องใช้ความพยายามอย่างมากที่จะเสนอนโยบายต่าง ๆ ให้เป็นที่ยอมรับ และจาก
ผลงานนี้ท่านได้รับปริญญาเอกกิตติมศักดิ์ (ทางการแพทย์) จากประเทศอังกฤษ และจากประเทศสหรัฐอเมริกา (ด้านวิทยาศาสตร์) 
และได้รับเหรียญรางวัลจากประธานาธิบดีประเทศออสเตรีย และเหรียญทองจากสมาคมพยาบาลออสเตรีย นอกจากนั้น 
ท่านเป็นผู้หนึ่งที่ต่อต้านอย่างเข้มแข็งในเรื่องการขลิบอวัยวะเพศภายนอกของเด็กผู้หญิง

 หลังจากเกษียณจากองค์การอนามัยโลก ดร.เฮิร์ชเฟลด์ และ ดร.เวกเนอร์ ได้ท�างานร่วมกันอย่างใกล้ชิด ในเรื่องสิทธิ
มนุษยชน และร่วมมือกับพยาบาลของปาเลสไตน์ ดร.เวกเนอร์ ได้ท�างานกับองค์กรอิสระที่ต่อสู้เพ่ือสิทธิมนุษยชนท่ีจุดตรวจ
ของกองทัพปาเลสไตน์อย่างเข้มแข็งมานาน จนได้รับรางวัลสิทธิมนุษยชน และรางวัลทางการพยาบาลจากศูนย์จริยธรรม
ทางการพยาบาลนานาชาติ มหาวิทยาลัยเซอร์เรย์ ประเทศอังกฤษ เพื่อเป็นแบบอย่างของการท�างานที่สะท้อนปรัชญาที่ส�าคัญ
ของการพยาบาลในการช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์โดยเฉพาะผู้ที่อ่อนแอ และด้อยโอกาส ดร.เฮิร์ชเฟลด์ ได้รับการทาบทาม 
จากวารสาร WHO – Israeli – Palestinian Bridge ซึ่งเป็นวารสารที่สร้างขึ้น เพื่อใช้ประเด็นทางสุขภาพเป็นสะพานเชื่อม  
2 ประเทศไปสู่สันติภาพ โดยเป็นฉบับพิเศษท่ีตีพิมพ์ เก่ียวกับการพยาบาล จึงท�าให้ท่านมีสัมพันธภาพที่ดีกับสมาคมพยาบาล
และผู้น�าทางการพยาบาลของปาเลสไตน์ ดร.เฮิร์ชเฟลด์ และ ดร.เวกเนอร์ ได้ช่วยพัฒนาหลักสูตรปริญญาเอก สาขาพยาบาล
ศาสตร์ ให้กับปาเลสไตน์ ตลอดจนช่วยสอนในด้านการวิจัย ท�าให้พยาบาลปาเลสไตน์ได้เข้าไปมีส่วนร่วม ในการเสนอผลงาน 
ในการประชุมการวิจัยทางการพยาบาลที่เยรูซาเลม นอกจากนั้น ในการประชุมสภาพยาบาลระหว่างประเทศ ท่ีเมลเบิร์น  
ในปี ค.ศ. 2013 ท้ัง 2 ท่าน ยังช่วยให้สมาคมพยาบาลปาเลสไตน์ ได้เข้าไปเป็นสมาชิกของสภาพยาบาลระหว่างประเทศ  
โดยค�าแนะน�าของสมาคมพยาบาลอิสราเอล ซึ่งนับว่าเป็นองค์กรเดียวที่ปาเลสไตน์ได้เข้าไปเป็นสมาชิกในระดับนานาชาต ิ
ที่อิสราเอลให้การต้อนรับ โดย ดร.เฮิร์ชเฟลด์ เป็นผู้สนับสนุน และชี้ให้เห็นว่า 2 องค์กรนี้เป็นตัวแทนของประชาชนที่แยกจากกัน 
ทั้ง ๆ ที่ความเป็นจริงแล้ว 2 ประเทศนี้ไม่ได้มีอาณาเขตแยกจากกัน

 ดร.เวกเนอร์ และ ดร.เฮิร์ชเฟลด์ เป็นกรรมการอ�านวยการประชุมของพยาบาลในตะวันออกกลาง และได้ก�าหนดแผน 
การประชุมประจ�าปี และการประชุมเชิงปฏิบัติการ ซึ่งพยาบาลปาเลสไตน์ และอิสราเอลได้ร่วมกันค้นหาปัญหา และแนวทางแก้ไข 
ซึ่งการท�างานเช่นนี้ท�าให้ 2 ประเทศนี้ได้มีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้ และเปิดโอกาสให้มีการแลกเปล่ียนทางด้านการฝึกอบรม 
และสามารถส่งต่อและติดตามเมื่อผู้ป่วยจากปาเลสไตน์มารับการรักษาที่โรงพยาบาลในอิสราเอล

 เมื่อเร็ว ๆ นี้ ดร.เวกเนอร์ และ ดร.เฮิร์ชเฟลด์ พยายามที่จะฝึกอบรมพยาบาลเฉพาะทางด้านการดูแลผู้ป่วยมะเร็ง ให้กับ
พยาบาลปาเลสไตน์ โดยการสนับสนุนของมูลนิธิโรสสานนา และศูนย์การแพทย์ฮาดาช เนื่องจากเมื่อเกิดการสู้รบ ผู้ป่วยจะเกิด
ความยากล�าบากมากในการมาโรงพยาบาล แต่ทั้ง 2 ท่าน ยังคงพยายามท�าต่อไป ร่วมกับพยาบาลทั้งสองประเทศ ท่ามกลาง
ความยากล�าบากของสงคราม และในระหว่างการระบาดของโควิด 19 ที่มีการปิดเมือง ทั้ง 2 ท่าน ได้ร่วมกันจัดประชุมทาง  
webinar ให้กับพยาบาลทั้ง 2 ประเทศอย่างต่อเนื่อง

 ในฐานะที่ ดร.เวกเนอร์ และ ดร. เฮิร์ชเฟลด์ เป็นคณะกรรมการจริยธรรมได้ร่วมกันผลักดันการปกป้องสิทธิมนุษยชน
หลายอย่างจนประสบความส�าเร็จ และได้รับการตอบสนองอย่างดีจากแพทย์ เช่น แพทย์ได้เข้ามาให้การดูแลผู้อพยพท่ีอยู่ใน
ค่ายที่ไม่มีสิทธิ์ในหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า ผู้ที่อยู่ตามเขตชายแดน และในกาซาทุกสัปดาห์

 นับว่า ศาสตราจารย์ ดร.นูริท เวกเนอร์ และ ศาสตราจารย์ ดร.มิเรียม เฮิร์ชเฟลด์ ได้ร่วมกันท�างาน เพื่อช่วยปกป้องสิทธิ
มนุษยชน ให้เกิดความเป็นธรรมกับคนท่ีอ่อนแอในสังคม ให้มีโอกาสเข้าถึงหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้าตามสิทธิพื้นฐานของ
มนุษย์ และยังช่วยเหลือประสานความร่วมมือในการส่งเสริมจริยธรรม ความรู้ และความเข้าใจซึ่งกันและกันของพยาบาล
อิสราเอล และปาเลสไตน์ เพื่อเป็นสะพานสู่สันติสุขในสองประเทศ คณะกรรมการมูลนิธิรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราช
ชนนีฯ จึงมีมติเห็นสมควรให้ ศาสตราจารย์ ดร.นูริท เวกเนอร์ และ ศาสตราจารย์ ดร.มิเรียม เฮิร์ชเฟลด์ เป็นผู้สมควรได้รับ
พระราชทานรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ประจ�าปีพุทธศักราช 2565 

ท่ามกลางผู้เชี่ยวชาญที่ส่วนใหญ่เป็นแพทย์ ต้องใช้ความพยายามอย่างมากที่จะเสนอนโยบายต่าง ๆ ให้เป็นที่ยอมรับ และจาก
ผลงานนี้ท่านได้รับปริญญาเอกกิตติมศักดิ์ (ทางการแพทย์) จากประเทศอังกฤษ และจากประเทศสหรัฐอเมริกา (ด้านวิทยาศาสตร์) 
และได้รับเหรียญรางวัลจากประธานาธิบดีประเทศออสเตรีย และเหรียญทองจากสมาคมพยาบาลออสเตรีย นอกจากนั้น 
ท่านเป็นผู้หนึ่งที่ต่อต้านอย่างเข้มแข็งในเรื่องการขลิบอวัยวะเพศภายนอกของเด็กผู้หญิง

 หลังจากเกษียณจากองค์การอนามัยโลก ดร.เฮิร์ชเฟลด์ และ ดร.เวกเนอร์ ได้ท�างานร่วมกันอย่างใกล้ชิด ในเรื่องสิทธิ
มนุษยชน และร่วมมือกับพยาบาลของปาเลสไตน์ ดร.เวกเนอร์ ได้ท�างานกับองค์กรอิสระที่ต่อสู้เพื่อสิทธิมนุษยชนที่จุดตรวจ
ของกองทัพปาเลสไตน์อย่างเข้มแข็งมานาน จนได้รับรางวัลสิทธิมนุษยชน และรางวัลทางการพยาบาลจากศูนย์จริยธรรม
ทางการพยาบาลนานาชาติ มหาวิทยาลัยเซอร์เรย์ ประเทศอังกฤษ เพื่อเป็นแบบอย่างของการท�างานที่สะท้อนปรัชญาที่ส�าคัญ
ของการพยาบาลในการช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์โดยเฉพาะผู้ที่อ่อนแอ และด้อยโอกาส ดร.เฮิร์ชเฟลด์ ได้รับการทาบทาม 
จากวารสาร WHO – Israeli – Palestinian Bridge ซึ่งเป็นวารสารที่สร้างขึ้น เพื่อใช้ประเด็นทางสุขภาพเป็นสะพานเชื่อม  
2 ประเทศไปสู่สันติภาพ โดยเป็นฉบับพิเศษที่ตีพิมพ์ เกี่ยวกับการพยาบาล จึงท�าให้ท่านมีสัมพันธภาพที่ดีกับสมาคมพยาบาล
และผู้น�าทางการพยาบาลของปาเลสไตน์ ดร.เฮิร์ชเฟลด์ และ ดร.เวกเนอร์ ได้ช่วยพัฒนาหลักสูตรปริญญาเอก สาขาพยาบาล
ศาสตร์ ให้กับปาเลสไตน์ ตลอดจนช่วยสอนในด้านการวิจัย ท�าให้พยาบาลปาเลสไตน์ได้เข้าไปมีส่วนร่วม ในการเสนอผลงาน 
ในการประชุมการวิจัยทางการพยาบาลที่เยรูซาเลม นอกจากนั้น ในการประชุมสภาพยาบาลระหว่างประเทศ ที่เมลเบิร์น  
ในปี ค.ศ. 2013 ทั้ง 2 ท่าน ยังช่วยให้สมาคมพยาบาลปาเลสไตน์ ได้เข้าไปเป็นสมาชิกของสภาพยาบาลระหว่างประเทศ  
โดยค�าแนะน�าของสมาคมพยาบาลอิสราเอล ซึ่งนับว่าเป็นองค์กรเดียวที่ปาเลสไตน์ได้เข้าไปเป็นสมาชิกในระดับนานาชาต ิ
ที่อิสราเอลให้การต้อนรับ โดย ดร.เฮิร์ชเฟลด์ เป็นผู้สนับสนุน และชี้ให้เห็นว่า 2 องค์กรนี้เป็นตัวแทนของประชาชนที่แยกจากกัน 
ทั้ง ๆ ที่ความเป็นจริงแล้ว 2 ประเทศนี้ไม่ได้มีอาณาเขตแยกจากกัน

 ดร.เวกเนอร์ และ ดร.เฮิร์ชเฟลด์ เป็นกรรมการอ�านวยการประชุมของพยาบาลในตะวันออกกลาง และได้ก�าหนดแผน 
การประชุมประจ�าปี และการประชุมเชิงปฏิบัติการ ซึ่งพยาบาลปาเลสไตน์ และอิสราเอลได้ร่วมกันค้นหาปัญหา และแนวทางแก้ไข 
ซึ่งการท�างานเช่นนี้ท�าให้ 2 ประเทศนี้ได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และเปิดโอกาสให้มีการแลกเปลี่ยนทางด้านการฝึกอบรม 
และสามารถส่งต่อและติดตามเมื่อผู้ป่วยจากปาเลสไตน์มารับการรักษาที่โรงพยาบาลในอิสราเอล

 เมื่อเร็ว ๆ นี้ ดร.เวกเนอร์ และ ดร.เฮิร์ชเฟลด์ พยายามที่จะฝึกอบรมพยาบาลเฉพาะทางด้านการดูแลผู้ป่วยมะเร็ง ให้กบั
พยาบาลปาเลสไตน์ โดยการสนับสนุนของมูลนิธิโรสสานนา และศูนย์การแพทย์ฮาดาช เนื่องจากเมื่อเกิดการสู้รบ ผู้ป่วยจะเกดิ
ความยากล�าบากมากในการมาโรงพยาบาล แต่ทั้ง 2 ท่าน ยังคงพยายามท�าต่อไป ร่วมกับพยาบาลทั้งสองประเทศ ท่ามกลาง
ความยากล�าบากของสงคราม และในระหว่างการระบาดของโควิด 19  ที่มีการปิดเมือง ทั้ง 2 ท่าน ได้ร่วมกันจัดประชุมทาง 
webinar ให้กับพยาบาลทั้ง 2 ประเทศอย่างต่อเนื่อง

 ในฐานะที่ ดร.เวกเนอร์ และ ดร. เฮิร์ชเฟลด์ เป็นคณะกรรมการจริยธรรมได้ร่วมกันผลักดันการปกป้องสิทธิมนุษยชน
หลายอย่างจนประสบความส�าเร็จ และได้รับการตอบสนองอย่างดีจากแพทย์ เช่น แพทย์ได้เข้ามาให้การดูแลผู้อพยพที่อยู่ใน
ค่ายที่ไม่มีสิทธิ์ในหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า ผู้ที่อยู่ตามเขตชายแดน และในกาซาทุกสัปดาห์

 นับว่า ศาสตราจารย์ ดร.นูริท เวกเนอร์ และ ศาสตราจารย์ ดร.มิเรียม เฮิร์ชเฟลด์ ได้ร่วมกันท�างาน เพื่อช่วยปกป้อง
สทิธิมนุษยชน ให้เกิดความเป็นธรรมกับคนที่อ่อนแอในสังคม ให้มีโอกาสเข้าถึงหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้าตามสิทธิพื้นฐานของ
มนุษย์ และยังช่วยเหลือประสานความร่วมมือในการส่งเสริมจริยธรรม ความรู้ และความเข้าใจซึ่งกันและกันของพยาบาล
อิสราเอล และปาเลสไตน์ เพื่อเป็นสะพานสู่สันติสุขในสองประเทศ คณะกรรมการมูลนิธิรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรม
ราชชนนีฯ จึงมีมติเห็นสมควรให้ ศาสตราจารย์ ดร.นูริท เวกเนอร์ และ ศาสตราจารย์ ดร.มิเรียม เฮิร์ชเฟลด์ เป็นผู้สมควรได้รับ
พระราชทานรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ประจ�าปีพุทธศักราช 2565 
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สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระราชด�าเนินพระราชทาน
รางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี และพระราชทานเลี้ยงน�้าชาเป็นเกียรติแก่ผู้ ได้รับพระราชทานรางวัล
พยาบาลดีเด่นระดับโลก

 เมื่อวันศุกร์ที่ 21 ตุลาคม 2565 เวลา 16.00 น. ณ พระท่ีนั่งจักรีมหาปราสาท ในพระบรมมหาราชวัง สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี องค์ประธานคณะกรรมการมูลนิธิรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนน ี 
ในพระบรมราชูปถัมภ์ ทรงพระราชทานรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี แก่พยาบาลดีเด่นผู้ท่ีได้รับการคัดเลือกจากประเทศต่าง ๆ 
ทั่วโลก โดยผู้ที่ได้รับพระราชทานรางวัลฯ ประจ�าปี พ.ศ. 2563 ได้แก่ นางสาวแฟดวา อาเมด อัฟฟารา (Miss Fadwa Ahmed AFFARA) อายุ 
77 ปี จากสหราชอาณาจักร โดย นายมาร์ก กุดดิง (H.E. Mr. Mark Gooding) เอกอัครราชทูตสหราชอาณาจักรประจ�าประเทศไทย เป็นผู้แทน
ในการรับพระราชทานรางวัลฯ ผู้ที่ได้รับพระราชทานรางวัลฯ ประจ�าปี พ.ศ. 2564 ได้แก่ ศาสตราจารย์ ดร.เออร์ลินดา คาสโตร พาลากานัส 
(Professor Dr. Erlinda Castro PALAGANAS) อายุ 64 ปี จากสาธารณรัฐฟิลิปปินส์ และผู้ที่ได้รับพระราชทานรางวัลฯ ประจ�าปี พ.ศ. 2565 
เป็นกลุ่มพยาบาลจากรัฐอิสราเอล ได้แก่ ศาสตราจารย์ ดร. นูริท เวกเนอร์ (Professor  Dr. Nurith WAGNER) อายุ 81 ปี และศาสตราจารย์ 
ดร. มิเรียม เฮิร์ชเฟลด์ (Professor Dr. Miriam Judith HIRSCHFELD) อายุ 80 ปี อันมีผลงานโดดเด่นเป็นที่ประจักษ์ด้านการพยาบาลและ
การผดุงครรภ์ และพระราชทานเลี้ยงน�้าชาแก่ผู้ที่ได้รับรางวัลฯ ซึ่งมี พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวง
กลาโหม รองศาสตราจารย์ ดร. ทัศนา บุญทอง เลขาธิการมูลนิธิรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีฯ รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา 
เหลืองอมรเลิศ นายกสภาการพยาบาล ทูตานุทูต และผู้บริหารหน่วยงานและองค์กรต่าง ๆ เฝ้าฯ รับเสด็จ ณ พระที่นั่งมูลสถานบรมอาสน์  
ในพระบรมมหาราชวัง
 ส�าหรับมูลนิธิรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ในพระบรมราชูปถัมภ์ จัดตั้งขึ้นเพื่อเป็นการถวายพระเกียรติยศสูงสุด และ
เป็นพระราชานุสรณ์แห่งสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี รางวัลนี้ ได้จัดให้มีขึ้นปีละ 1 รางวัลทุกปี เริ่มตั้งแต่ปี พ.ศ. 2543 นับถึงปัจจุบัน
เป็นเวลา 22 ปี อย่างต่อเนื่อง โดยพิจารณาคัดเลือกพยาบาลและ/หรือผดุงครรภ์จากประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกที่มีผลงานดีเด่นเป็นที่ประจักษ์ ก่อ
ให้เกิดประโยชน์แก่มวลมนุษย์ในด้านสุขภาพอนามัยและคุณภาพชีวิต

พิธีวางพานพุ่มถวายราชสักการะสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 21 ตุลาคม วันพยาบาลแห่งชาติ ประจ�าปี 
พ.ศ. 2565

ข่าวสภาการพยาบาล

...อ่านต่อหน้า 8
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ข่าวสภาการพยาบาล (ต่อ)

 เมื่อวันที่ 21 ตุลาคม 2565 สภาการพยาบาล ร่วมกับสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ กองการพยาบาล ส�านักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข จัดพิธีวางพานพุ่มถวายราชสักการะสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี เนื่องในวันพยาบาลแห่งชาติ ประจ�าปี 2565  
เพื่อเป็นการเฉลิมพระเกียรติและน้อมร�าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีท่ีได้ทรงอุทิศพระองค์ปฏิบัติ 
พระราชภารกิจเพ่ือพัฒนาสุขภาพและความเป็นอยู่ของประชาชนโดยเฉพาะในชนบทที่ห่างไกล อีกทั้งทรงมีพระเมตตาต่อวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ์อย่างหาที่สุดมิได้ โดยมี นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัดกระทรวงสาธารณสุข ผู้แทนรัฐมนตรีว่าการกระทรวง
สาธารณสุข เป็นประธาน รวมทั้งผู้แทนจากหน่วยงานในกระทรวงสาธารณสุข สภาวิชาชีพด้านสุขภาพ สถานพยาบาล และสถาบันการศึกษา
พยาบาล ร่วมวางพานพุ่มและถวายราชสักการะ ณ พระราชานุสาวรีย์สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก ประทับคู่
สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ภายในบริเวณกระทรวงสาธารณสุข อ�าเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี  

การประชุมวิชาการเนื่องในวันพยาบาลแห่งชาติ ประจ�าปี 2565 เรื่อง “Nursing Profession in the Disruptive World 
: Leaders Pave the Way”
 วันที่ 22 ตุลาคม 2565 รองศาสตราจารย์ ดร.ทัศนา บุญทอง เลขาธิการมูลนิธิรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  
ในพระบรมราชูปถัมภ์ และประธานที่ปรึกษาประจ�าสภาการพยาบาล เปิดการประชุมวิชาการเนื่องในวันพยาบาลแห่งชาติ ประจ�าปี 2565 
เรื่อง “Nursing Profession in the Disruptive World : Leaders Pave the Way” และกล่าวถึงความเป็นมาของรางวัลสมเด็จ 
พระศรีนครินทราบรมราชชนนี โดย รองศาสตราจารย์ ดร. สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ นายกสภาการพยาบาล ให้เกียรติกล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วม
ประชุม ซึ่งการประชุมในครั้งนี้มีคณะกรรมการสภาการพยาบาล คณะกรรมการนานาชาติมูลนิธิรางวัลฯ ผู ้บริหารสภาการพยาบาล  
ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ คณาจารย์ นักศึกษาพยาบาล เข้าร่วมประชุมออนไซต์ ณ ห้องประชุมราชนครินทร์  
สภาการพยาบาล กว่า 300 คน และออนไลน์ผ่านโปรแกรม Zoom กว่า 1,000 คน พร้อมทั้งถ่ายทอดสดการประชุมผ่าน Facebook Live 
ทาง Facebook Fanpage สภาการพยาบาล

 ส�าหรับปี 2565 นี้ สภาการพยาบาล สมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ และกองการพยาบาล กระทรวงสาธารณสุข ได้ร่วมจัดงาน 
วันพยาบาลแห่งชาติ ประจ�าปี 2565 และจัดประชุมวิชาการเนื่องในวันพยาบาลแห่งชาติให้แก่ผู ้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ 
การผดุงครรภ์ โดยมีผู้ได้รับพระราชทานรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ซึ่งเข้ารับพระราชทานรางวัลจาก สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี องค์ประธานคณะกรรมการมูลนิธิรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนน ี 
ในพระบรมราชูปถัมภ์ ณ พระที่นั่งจักรีมหาปราสาท ในพระบรมมหาราชวัง ในปีนี้ เข้าร่วมปาฐกถาพิเศษ ได้แก่ นางสาวแฟดวา อาเมด อัฟฟารา 
(Miss Fadwa Ahmed AFFARA) จากสหราชอาณาจักร ผู้ที่ได้รับพระราชทานรางวัลฯ ประจ�าปี พ.ศ. 2563 ศาสตราจารย์ ดร.เออร์ลินดา คาสโตร 
พาลากานัส (Professor Dr. Erlinda Castro PALAGANAS) จากสาธารณรัฐฟิลิปปินส์ ผู้ที่ได้รับพระราชทานรางวัลฯ ประจ�าปี พ.ศ. 2564 
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ข่าวสภาการพยาบาล (ต่อ)

และศาสตราจารย์ ดร. นูริท เวกเนอร์ (Professor  Dr. Nurith WAGNER) พร้อมด้วย ศาสตราจารย์ ดร. มิเรียม เฮิร์ชเฟลด์ (Professor  
Dr. Miriam Judith HIRSCHFELD) กลุ่มพยาบาลจากรัฐอิสราเอล ผู้ที่ได้รับพระราชทานรางวัลฯ ประจ�าปี พ.ศ. 2565 ตลอดจน ศาสตราจารย์ 
(เชี่ยวชาญพิเศษ) ดร.วิภาดา คุณาวิกติกุล ดร.กฤษดา แสวงดี นางสาวเอื้อมพร กาญจนรังสิชัย และนางกรรณิกา ปัญญาอมรวัฒน์ ผู้ได้รับ
พระราชทานรางวัลศรีสังวาลย์ในปีต่าง ๆ ร่วมบรรยายพิเศษในครั้งนี้ด ้วย ท้ังนี้เพื่อเป็นการเฉลิมพระเกียรติและน้อมร�าลึกถึง 
พระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ณ ห้องประชุมราชนครินทร์ อาคารนครินทรศรี สภาการพยาบาล

สภาการพยาบาลจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการส�าหรับนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ช้ันปีท่ี 2 เรื่อง 
“Ethical Leadership Camp for Nursing Students” รุ่นที่ 3 
 เมื่อวันที่ 22 - 24 ตุลาคม 2565 คณะกรรมการศูนย์จริยธรรมทางการพยาบาลแห่งประเทศไทย สภาการพยาบาล น�าโดย  
รองศาสตราจารย์ ดร.อรัญญา เชาวลิต ผู้อ�านวยการศูนย์จริยธรรมทางการพยาบาลแห่งประเทศไทย จัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการส�าหรับ
นักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 2 เรื่อง “Ethical Leadership Camp for Nursing Students” รุ่นที่ 3 โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อให้นักศึกษาซึ่งเป็นตัวแทนนักศึกษาพยาบาลจากสถาบันการศึกษาพยาบาล 50 แห่ง จ�านวน 100 คน มีความรู้เกี่ยวกับจริยธรรมและภาวะ
ผู้น�าทางจริยธรรม ตระหนักในความส�าคัญของภาวะผู้น�าทางจริยธรรม มีทักษะผู้น�าทางจริยธรรม และน�าความรู้ด้านภาวะผู้น�าทางจริยธรรม
ไปใช้ในการพัฒนาโครงการส่งเสริมจริยธรรมส�าหรับนักศึกษาพยาบาลในสถาบันการศึกษาพยาบาลของตนเอง ณ ห้องประชุมสิริประภา 
โรงแรมบัดดี้ โอเรียนทอล ริเวอร์ไซด์ จังหวัดนนทบุรี 

นายกสภาการพยาบาล และคณะกรรมการสภาการพยาบาล เข้าพบรัฐมนตรีว่าการกระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม
 

 เมื่อวันท่ี 27 ตุลาคม 2565 รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ พร้อมด้วยคณะกรรมการสภาการพยาบาล เข้าพบ 
ศาสตราจารย์พิเศษ ดร.เอนก เหล่าธรรมทัศน์ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม และคณะผู้บริหาร
กระทรวง ณ กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม เพื่อประสานความร่วมมือในการร่วมบูรณาการพัฒนาการผลิต
พยาบาลให้มีศักยภาพที่ดีขึ้น ยกระดับคุณภาพพยาบาล อันเป็นหนึ่งแรงส�าคัญยิ่งในการขับเคลื่อนให้ประเทศไทยมีความเข้มแข็งและมั่นคง
ทางด้านการสาธารณสุข โดยจะมีการแต่งตั้งคณะท�างานร่วมกันในการด�าเนินการในเรื่องนี้ต่อไป

...อ่านต่อหน้า 10
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ข่าวสภาการพยาบาล (ต่อ)

นายกสภาการพยาบาล ร่วมประชุมสัมมนาการก�าหนดแผนยุทธศาสตร์ขับเคลื่อนนโยบายความปลอดภัยของผู้ป่วย
และบุคลากรสาธารณสุข
 เมื่อวันที่ 9 พฤศจิกายน 2565 รองศาสตราจารย ์
ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ นายกสภาการพยาบาล ร่วม
ประชุมสัมมนาเพื่อจัดท�าแผนยุทธศาสตร์ขับเคลื่อนนโยบาย
ความปลอดภัยของผู้ป่วยและบุคลากรสาธารณสุข ระยะที่ 2 
จัดโดยสถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล (สรพ.)  
เพ่ือทบทวนทิศทางการขับเคลื่อนเรื่อง Patient Safety 
ระดับ Global และประเมินการขับเคลื่อนในประเทศไทย 
รวมทั้งทบทวนแผนยุทธศาสตร์เคลื่อนนโยบายความปลอดภัยของผู้ป่วยและบุคลากรสาธารณสุข ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2561 - 2564) เพื่อจัดท�า
แผนยุทธศาสตร์พัฒนากลไกด้านความปลอดภัย ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2565 - 2568) ซึ่งการประชุมสัมมนาในครั้งนี้ มีผู้แทนจากสหสาขาวิชาชีพ 
อาทิ แพทยสภา สภาการพยาบาล สภาเภสัชกรรม ทันตแพทยสภา สมาคมโรงพยาบาลเอกชน ชมรมป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อใน 
โรงพยาบาล คณะสหเวชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ภาควิชาเวชศาสตร์การธนาคารเลือด คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล กรมการแพทย์ 
กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ และส�านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) เข้าร่วมแลกเปลี่ยนและให้ข้อคิดเห็นในการจัดท�าแผน
ยุทธศาสตร์พัฒนากลไกด้านความปลอดภัย ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2565 - 2568) โดยมี แพทย์หญิงปิยวรรณ ลิ้มปัญญาเลิศ ผู้อ�านวยการสถาบัน
รับรองคุณภาพสถานพยาบาล เป็นประธานเปิดการประชุมสัมมนา ณ ห้องประชุมร่มไม้-สายธาร สถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล (สรพ.) 
ชั้น 5 อาคารสุขภาพแห่งชาติ

สภาการพยาบาล ร่วมกับส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพพยาบาลชุมชน
 สภาการพยาบาล โดยคณะกรรมการโครงการเสริมศักยภาพพยาบาลเพื่อพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน ร่วมกับส�านักงานกองทุน
สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพพยาบาลชุมชน ระหว่างวันที่ 10 – 11 พฤศจิกายน 2565 ณ 
โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ คอนเวนชั่น โดยได้รับเกียรติจาก รองศาสตราจารย์ ดร.ทัศนา บุญทอง ประธานคณะกรรมการโครงการเสริมศักยภาพ
พยาบาลเพื่อพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน เป็นประธานเปิดงาน และรองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ นายกสภาการพยาบาล ให้
เกียรติเป็นประธานในการปิดการประชุม โดยการประชุมในครั้งนี้มีประธานเครือข่ายพัฒนาคุณภาพการพยาบาลเขตสุขภาพ คณะกรรมการ
ในทีม พยาบาลวิชาชีพผู้รับผิดชอบงานบริการปฐมภูมิ ครอบคลุม 13 เขตสุขภาพ ผู้ทรงคุณวุฒิ และคณะกรรมการโครงการฯ ให้ความสนใจ
เข้าร่วมประชุมกว่า 180 คน

 ส�าหรับการประชุมวิชาการในครั้งนี้ จัดขึ้นตามโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพพยาบาลชุมชน มีวัตถุประสงค ์
เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้บทบาทการมีส่วนร่วมของพยาบาลในหน่วยบริการปฐมภูมิ หน่วยงานเครือข่ายในพื้นที่ และคณะกรรมการ
เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการพยาบาลเขตสุขภาพ วิเคราะห์บทบาทน�าไปบูรณาการสู่การปฏิบัติ และสรุปบทเรียนการจัดท�าแผนพัฒนาบริการ
สุขภาพในชุมชน และคัดเลือกพื้นที่น�าร่องการพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน พัฒนาหลักสูตรการพัฒนาบริการท่ีตอบสนองปัญหาสุขภาพ และ
กลุ่มประชากรตามบริบทของปัญหาและสังคม วัฒนธรรมของชุมชน เพื่อการพัฒนาคุณภาพบริการพยาบาลในระบบสุขภาพชุมชนที่ดีต่อไป
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ข่าวสภาการพยาบาล (ต่อ)

สภาการพยาบาลจัดประชุม “พัฒนาศักยภาพด้านการประชาสัมพันธ์แก่ผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�าจังหวัด”
 เมื่อวันที่ 22 พฤศจิกายน 2565 รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ  
นายกสภาการพยาบาล ให้เกียรติเป็นประธานเปิดการประชุม “พัฒนาศักยภาพด้าน 
การประชาสัมพันธ์แก่ผู ้แทนสภาการพยาบาลประจ�าจังหวัด” ซึ่งจัดโดยคณะกรรมการ
ประชาสัมพันธ์สภาการพยาบาล ด้วยตระหนักถึงความส�าคัญของผู้แทนสภาการพยาบาล
ประจ�าจังหวัด ซึ่งมีบทบาทและหน้าท่ีส�าคัญยิ่งในการส่งเสริมพัฒนาผู ้ประกอบวิชาชีพ 
การพยาบาลและการผดุงครรภ์ให้ปฏิบัติการพยาบาลที่มีคุณภาพได้มาตรฐานวิชาชีพ รวมถึง
ผดุงความเป็นธรรมแก่ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ในจังหวัด ผ่านสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์โปรแกรม Zoom โดยมีผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�าจังหวัดให้ความสนใจเข้า
ร่วมประชุมกว่า 130 คน
 ส�าหรับการประชุมในคร้ังน้ี มีวัตถุประสงค์เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ ความเข้าใจ เทคนิค  
และทักษะในการสื่อสารประชาสัมพันธ ์ และการให้ข ้อมูลกับสื่อมวลชนของผู ้แทน 
สภาการพยาบาลประจ�าจังหวัด ทั้งในภาวะปกติและในภาวะวิกฤติ ในอันที่จะส่งเสริมภาพลักษณ์
ที่ดีแก่องค์กรและวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ โดยได้รับเกียรติจากผู้ทรงคุณวุฒิ
และวิทยากรผู้เชี่ยวชาญในด้านต่าง ๆ ร่วมให้ความรู้ อาทิ อาจารย์ศิริมา ลีละวงศ์ อุปนายก
สภาการพยาบาล คนที่ 2 และประธานคณะกรรมการบริหารเครือข่ายผู้แทนสภาการพยาบาล
ประจ�าจังหวัด บรรยายในหัวข้อ “บทบาทและหน้าที่ของผู้แทนสภาการพยาบาลประจ�าจังหวัด” คุณพนิดา กิตติประภัสร์ รองผู้อ�านวยการ
ฝ่ายผลิตรายการ สถานีวิทยุโทรทัศน์กองทัพบก บรรยายในหัวข้อ “Digital PR Trend (ภาพรวมการประชาสัมพันธ์ยุคใหม่)” ดร.สราวุฒิ ทองศรีค�า 
ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อดิจิทัล วิทยุและโทรทัศน์และจิตวิทยา บรรยายในหัวข้อ “ทักษะความเข้าใจและรู้ทันสื่อ”

รองศาสตราจารย์ ดร. ทัศนา บุญทอง ประธาน World Academy of Nursing Science (WANS) เป็นประธาน 
การประชุม Board of Directors  ครั้งที่ 1/2565

 เมื่อวันที่ 22 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565 เวลา 10.00-11.00 น. ผ่านระบบการประชุมออนไลน์ (zoom) โดยมีที่ปรึกษา ผู้บริหาร 13 คน 
และผู้เข้าร่วมประชุม 5 คน จาก  6 ประเทศ  วาระการประชุมวันนี้ อาทิ ผลการจัด webinar เรื่องประเด็นปัญหาในการท�าวิจัยช่วงโควิด-19 
ผลการจัดประชุมวิชาการนานาชาติ ครั้งที่ 7 เจ้าภาพโดยสมาคมพยาบาลไต้หวัน การยืนยันจัดประชุมวิชาการนานาชาติ ครั้งที่ 8 โดยสมาคม
พยาบาลอินโดนีเซีย รับเป็นเจ้าภาพจัดใน พ.ศ. 2567  การสมัครเป็นสมาชิกใหม่ การท�าโครงการวิจัยร่วม ที่ประชุมก�าหนดให้มีการประชุม
ครั้งต่อไป ในวันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2566 

...อ่านต่อหน้า 12



ปีที่ 24 ฉบับที่ 4 ตุลาคม - ธันวาคม 2565จดหมายข่าวสภาการพยาบาล12

ข่าวสภาการพยาบาล (ต่อ)

เลขาธิการมูลนิธิรางวัลฯ และคณะ ลงนามถวายพระพร สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ณ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 

 ตามที่ส�านักพระราชวังมีแถลงการณ์ เรื่อง สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จ
พระราชด�าเนินไปประทับ ณ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย เมื่อวันจันทร์ที่ 21 พฤศจิกายน 2565 เนื่องจากทรงมีภาวะพระหทัย
เต้นเร็วผิดปกติ คณะแพทย์ได้ถวายการรักษา ด้วยวิธีจี้ไฟฟ้าพระหทัยด้วยคลื่นวิทยุความถี่สูง ผลการรักษาประสบผลส�าเร็จดี ไม่พบภาวะ
แทรกช้อน หลังจากถวายการรักษาแล้ว คณะแพทย์ฯ ขอพระราชทานให้ประทับพักฟื้นพระวรกายท่ีโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ และขอ
พระราชทานให้ทรงงดพระราชกิจสักระยะหนึ่ง
 ในการน้ี มูลนิธิรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ในพระบรมราชูปถัมภ์ น�าโดย รองศาสตราจารย์ ดร.ทัศนา บุญทอง 
เลขาธิการมูลนิธิรางวัลฯ และคณะ ทูลเกล้าฯ ถวายแจกันดอกไม้หน้าพระฉายาลักษณ์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  
สยามบรมราชกุมารี พร้อมลงนามถวายพระพรให้ทรงหายจากพระอาการประชวร และทรงมีพระพลานามัยสมบูรณ์แข็งแรง ด้วยความจงรักภักดี
และส�านึกในพระมหากรุณาธิคุณ เมื่อวันที่ 24 พฤศจิกายน 2565 ณ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย       
     
นายกสภาการพยาบาล และคณะ ร่วมวางพานพุ่มถวายสักการะพระอนุสาวรีย์สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ  
กรมพระยาชัยนาทนเรนทร อธิบดีกรมสาธารณสุขพระองค์แรก เนื่องในวันสถาปนากระทรวงสาธารณสุข

 เม่ือวันที่ 27 พฤศจิกายน 2565 รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ นายกสภาการพยาบาล พร้อมด้วยคณะกรรมการ 
สภาการพยาบาล ร่วมวางพานพุ่มถวายสักการะพระอนุสาวรีย์สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาชัยนาทนเรนทร อธิบดีกรมสาธารณสุข
พระองค์แรก เน่ืองในวันสถาปนากระทรวงสาธารณสุข ประจ�าปี 2565 โดยมี นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัดกระทรวงสาธารณสุข  
เป็นประธาน ณ บริเวณลานพระอนุสาวรีย์สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาชัยนาทนเรนทร กระทรวงสาธารณสุข 
 ด้วยพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงแต่งตั้งพระเจ้าน้องยาเธอกรมหมื่นชัยนาทนเรนทร  
เป็นอธิบดีกรมสาธารณสุขพระองค์แรก ซึ่งพระองค์ทรงบ�าเพ็ญพระกรณียกิจอันประโยชน์ต่อการแพทย์ การสาธารณสุข และการเภสัชกรรม 
ตลอดพระชนม์ชีพ ท�าให้การสาธารณสุขไทยพัฒนาอย่างต่อเนื่องมาเป็นล�าดับ จนยกฐานะขึ้นเป็นกระทรวงสาธารณสุขเมื่อวันที่ 10 มีนาคม 
2485 และเมื่อวันที่ 18 สิงหาคม 2509 คณะรัฐมนตรีได้อนุมัติให้วันที่ 27 พฤศจิกายน ของทุกปี เป็นวันคล้ายวันสถาปนากระทรวงสาธารณสุข 
เพื่อร�าลึกความส�าคัญของงานสาธารณสุขที่ได้พัฒนาตลอดมา และส�าหรับในปีนี้เป็นปีครบรอบ 80 ปี ของวันสถาปนากระทรวงสาธารณสุข 
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ข่าวสภาการพยาบาล (ต่อ)

นายกสภาการพยาบาล และคณะ ลงนามถวายพระพร สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา นเรนทิราเทพยวดี 
กรมหลวงราชสาริณีสิริพัชร มหาวัชรราชธิดา ณ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย

 ตามที่ส�านักพระราชวังมีแถลงการณ์ เมื่อที่ 14 ธันวาคม 2565 เรื่อง สมเด็จพระเจ้าลูกเธอเจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา นเรนทิราเทพยวดี  
กรมหลวงราชสาริณีสิริพัชร มหาวัชรราชธิดา ทรงมีพระอาการประชวรหมดพระสติ ด้วยพระอาการทางพระหทัย คณะแพทย์ประจ�าพระองค์จึงได้
เชิญเสด็จพระราชด�าเนินไปปฐมพยาบาล ณ โรงพยาบาลปากช่องนานา พระอาการประชวรคงที่ในระดับหนึ่ง จากนั้น ได้เชิญเสด็จประทับ
เฮลิคอปเตอร์พระที่นั่งเข้ารับการรักษาพระองค์ ณ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย เพื่อถวายการตรวจพระวรกายอย่างละเอียด และ
ประทับรักษาพระองค์ต่อไป
  ในการนี้ สภาการพยาบาล น�าโดย รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ และคณะ ทูลเกล้าฯ ถวายแจกันดอกไม้หน้าพระรูป
สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา นเรนทิราเทพยวดี กรมหลวงราชสาริณีสิริพัชร มหาวัชรราชธิดา พร้อมลงนามถวายพระพรให้ทรงหายจาก
พระอาการประชวร และทรงมีพระพลานามัยสมบูรณ์แข็งแรง ด้วยความจงรักภักดีและส�านึกในพระมหากรุณาธิคุณ เมื่อวันท่ี 18 ธันวาคม 
2565 ณ ห้องโถงชั้น 1 อาคารภูมิสิริมังคลานุสรณ์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย
            
ผู้บริหารทางการพยาบาลและผู้แทนกระทรวงสาธารณสุข จากราชอาณาจักรซาอุดิอาระเบีย ศึกษาดูงานสภาการพยาบาล

 เมื่อวันที่ 19 ธันวาคม 2565 รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ นายกสภาการพยาบาล พร้อมด้วย รองศาสตราจารย์ 
ดร.ประคิณ สุจฉายา ที่ปรึกษาสภาการพยาบาลด้านวิเทศสัมพันธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุนทราวดี เธียรพิเชฐ ผู้อ�านวยการศูนย์การศึกษา
ต่อเนื่องสาขาพยาบาลศาสตร์ และคณะ ให้การต้อนรับ Nabiha Tashkadi ( President of Nursing and Midwifery Professional Council, Saudi 
Commission for Health Specialities, Riyadh, SA) Dr.Manal Banaser, Nursing Consultant and Assistant Director General for 
Nursing affairs, General department of Nursing, Ministry of Health, Saudi Arabia, Riyadh) และ Dr. Mohammed Aldeghether 
(Ass. General Director Recruitment Administration Deputyship of Human Resources, Ministry of Health, Saudi Arabia)  
ผู้บริหารทางการพยาบาลและผู้แทนกระทรวงสาธารณสุข จากราชอาณาจักรซาอุดิอาระเบีย เข้าศึกษาดูงานสภาการพยาบาลในด้าน Nursing 
Education and Continuation Education Program เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์ เทคนิค และการบริหารจัดการพยาบาลและ 
การผดุงครรภ์ โดยรองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ นายกสภาการพยาบาล ให้เกียรติบรรยายและตอบข้อซักถามในประเด็นต่าง ๆ 
ซึ่งผู้เข้าศึกษาดูงานให้ความสนใจและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในวิชาชีพกันอย่างกว้างขวาง ณ ห้องประชุม ดร.ทัศนา บุญทอง

สภาการพยาบาลจัดประชุมผ่านการสื่อสารทางไกล (Tele-conference) แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสภาการพยาบาล 
 สภาการพยาบาล โดยคณะกรรมการพัฒนาวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ จัดการประชุมวิชาการตามโครงการ “เสริมสร้าง
ความเข้มแข็งของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล” มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมและสร้างความเข้มแข็งความสามัคคีของผู้ประกอบวิชาชีพฯ 
และสร้างความรู้ความเข้าใจในการประกอบวิชาชีพฯ ตามกฎหมาย โดยโครงการดังกล่าวก�าหนดให้มีการจัดประชุมผ่านการสื่อสารทางไกล 
(Tele-conference) แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสภาการพยาบาล จ�านวน 5 เรื่อง ระหว่างเดือนสิงหาคม-ธันวาคม 2565 และได้เร่ิมด�าเนินการ
จัดการประชุมดังกล่าวมาแล้วจ�านวน 2 ครั้ง ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (ออนไลน์) ณ ห้องประชุม ดร.วิจิตร ศรีสุพรรณ ชั้น 2 สภาการพยาบาล 
โดยการประชุมในแต่ละครั้งมีผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์สนใจเข้าร่วมประชุมในรูปแบบออนไลน์ผ่านโปรแกรม Zoom 
กว่า 1,000 คน

...อ่านต่อหน้า 14
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สมาชิก
ถามมา สภา

ตอบ

ข่าวสภาการพยาบาล (ต่อ)

Q:  เกษียณแล้วควรต่ออายุใบอนุญาตฯ ไหมคะ
A:  ควรต่อค่ะ เพ่ือสิทธิประโยชน์ของสมาชิกเกี่ยวกับการประกอบวิชาชีพ  

หากไปเป็นจิตอาสาให้แก่โครงการเกี่ยวกับสุขภาพก็ต้องใช้ใบอนุญาตฯ 

หรือมีโรงพยาบาลบางแห่งชวนไปท�างาน part-time ต้องใช้ใบอนุญาตฯ 

เช่นเดียวกัน การมีใบอนุญาตฯ ที่ไม่หมดอายุเป็นศักดิ์ศรีของผู้ประกอบ

วิชาชีพแม้ไม่ท�างานประจ�าก็สามารถท�างานอย่างอื่นได้ตามความเหมาะสม 

หรืออาจเปิดคลินิกการพยาบาลและการผดุงครรภ์เพื่อบริการประชาชนก็ได้

 ครั้งที่ 3 เรื่อง “ข้อบังคับเงื่อนไขและข้อจ�ากัดการประกอบวิชาชีพฯ” จัดขึ้นเมื่อวันที่ 27 ตุลาคม 2565 โดยมี อาจารย์ประภัสสร 
พงศ์พันธุ์พิศาล ให้เกียรติเป็นวิทยากรบรรยายในหัวข้อเรื่อง “ข้อบังคับ เงื่อนไขและข้อจ�ากัดการประกอบวิชาชีพฯ ที่พยาบาลวิชาชีพต้องรู้” 
และ ดร.กฤษดา แสวงดี อุปนายกสภาการพยาบาล คนที่ 1 ร่วมอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ “อะไรท�าได้ อะไรท�าไม่ได้”

 ครั้งที่ 4 เรื่อง “การพัฒนาสมรรถนะพยาบาลใหม่ระหว่างประจ�าการ” จัดขึ้นเมื่อวันที่ 
25 พฤศจิกายน 2565 โดยมี  ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.สมจิต หนุเจริญกุล ให้เกียรติ 
เป็นวิทยากรบรรยายในหัวข้อเรื่อง การพัฒนาสมรรถนะใหม่ ระหว่างประจ�าการ (Post  
baccalaureate residency training - การขยายผล) พร้อมด้วย รองศาสตราจารย์ ดร.พูลสุข เจนพาณิชย์  
วิสุทธิพันธ์ ดร.ภัทรพร เขียวหวาน และอาจารย์กรรณิกา อังกูร ร่วมอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ประสบการณ์การบริหารจัดการและการพัฒนาสมรรถนะพยาบาลใหม่

 ครั้งที่ 5 เร่ือง “ประเด็นจริยธรรมในการตัดสินใจทางคลินิก” จัดข้ึนเมื่อวันท่ี 20 
ธันวาคม 2565 โดยมี ดร.กนกพร แจ่มสมบูรณ์ กรรมการสภาการพยาบาล ให้เกียรติเป็น
วิทยากรบรรยายในหัวข้อเรื่อง ประเด็นจากข้อร้องเรียนที่เกี่ยวข้องกับจริยธรรมในการปฏิบัติการ
พยาบาล และรองศาสตราจารย์ ดร.อรัญญา เชาวลิต ผู้อ�านวยการศูนย์จริยธรรมทางการพยาบาล
แห่งประเทศไทย ให้เกียรติเป็นวิทยากรบรรยายในหัวข้อเรื่อง แนวทางในการตัดสินใจ 
เชิงจริยธรรมทางคลินิกส�าหรับพยาบาลในประเด็นที่ยุ่งยากซับซ้อน
 
สภาการพยาบาลสัญจรพบปะสมาชิกผู้ประกอบวิชาชีพพยาบาลจังหวัดชัยนาท
 เมื่อวันที่ 21 ธันวาคม 2565 สภาการพยาบาล น�าโดย ดร.กฤษดา แสวงดี 
อุปนายกสภาการพยาบาล คนท่ี 1 พร้อมด้วย ดร.ราศรี ลีนะกุล เลขาธิการ 
สภาการพยาบาล นางประภัสสร พงศ์พันธ์ุพิศาล กรรมการสภาการพยาบาล  
และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วัลลา ตันตโยทัย ที่ปรึกษาประจ�าสภาการพยาบาล
ด้านพัฒนาคลินิกการพยาบาลและการผดุงครรภ์ชุมชนอบอุ่น ร่วมพบปะผู้แทน
สภาการพยาบาลและสมาชิกสภาการพยาบาล จังหวัดชัยนาท และให้เกียรติเป็น
วิทยากรบรรยายในการประชุม “สภาการพยาบาลสัญจรพบปะสมาชิกผู้ประกอบ

วิชาชีพพยาบาล” ซ่ึงมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับนโยบาย ทิศทาง 
การด�าเนินงานของสภาการพยาบาล บทบาทภารกิจของสภาการพยาบาล สร้างความตระหนักถงึ
การคุ้มครองประชาชนด้านการพยาบาลและการผดุงครรภ์ และการปฏิบัติงานตามขอบเขตของ
วิชาชีพ รวมท้ังแลกเปลี่ยนความรู้และข้อคิดเห็นต่าง ๆ ระหว่างผู้แทนสภาการพยาบาลและ
สมาชิกสภาการพยาบาล โดยมีผู้บริหารการพยาบาล พยาบาลวิชาชีพ พยาบาลเวชปฏิบัติ 
อาจารย์พยาบาล และพยาบาลวิชาชีพที่เปิดคลินิกการพยาบาลและการผดุงครรภ์ เข้าร่วม
ประชุมกว่า 100 คน ณ โรงพยาบาลชัยนาทนเรนทร จังหวัดชัยนาท
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ชื่อ  : พว.ณธกร แก้วชิน
ต�าแหน่ง  :  พยาบาลวิชาชีพช�านาญการ
ปฏิบัติงาน  : กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
  องค์การบริหารส่วนต�าบลสามพร้าว จังหวัดอุดรธานี

ธนาคารความดี

 เมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2565 เวลาประมาณ 23.15 น. ขณะพยาบาลก�าลังจะเข้านอน  
ได้ยินวิทยุศูนย์สั่งการแจ้งเหตุจังหวัดอุดรธานี ให้หน่วยกู้ชีพของ อบต.นาพู่ ต�าบลนาพู่ อ�าเภอเพ็ญ 
จังหวัดอุดรธานี ในพื้นที่ตรวจสอบเหตุด้วยได้เกิดอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์พ่วงข้างพลิกคว�่า  
มีผู้ได้รับบาดเจ็บทั้งหมด 4 ราย ไม่รู้สึกตัว 1 ราย โดยที่เกิดเหตุห่างจากบ้านพัก 3 กม. เนื่องจาก
มีผู้บาดเจ็บไม่รู้สึกตัว 1 ราย พยาบาลจึงได้ตัดสินใจเปล่ียนเส้ือผ้าแล้วขับรถจักรยานยนต ์
ไปตรวจสอบเหตุ เมื่อถึงจุดเกิดเหตุได้ประเมินสถานการณ์พบผู้บาดเจ็บทั้งหมด 4 ราย เบื้องต้น
พบว่าไม่รู้สึกตัวเป็นผู้หญิง 2 ราย รู้สึกตัวดี เป็นเด็กหญิง 1 ราย และเด็กชาย 1 ราย 
 โดยหญิงรายแรก Coma Score E1V1M3 (ข้างขวา) ส่วนข้างซ้าย M1 Pupil ข้างขวา  
3 mm ข้างซ้าย 6 mm Fix. มีแผลฉีกขาดที่ศีรษะด้านขวา ประเมินออกซิเจนปลายนิ้ว 90-93% 
ท�าการดูดสารคัดหลั่งในช่องปากออกด้วยลูกสูบยางแดง เพ่ือเปิดทางเดินหายใจให้โล่งจากนั้นใส่ปลอกคอประคองกระดูกต้นคอ 

เคลื่อนย้ายผู ้บาดเจ็บขึ้นรถพยาบาล ประเมิน
สัญญาณชีพ ออกซิเจนปลายนิ้วเพิ่มเป็น 93-94% 
ให้ออกซิเจน Mask with Bag 15 ลิตร/นาที 
ออกซิเจนเพ่ิมเป็น 100% ความดัน 140/85 
มม.ปรอท ชีพจร 78 ครั้งต่อนาที Coma Score เท่าเดิม 
พยาบาลโทรแจ้งประสานศูนย์สั่งการขอทีมระดับสูง
สนับสนุนเพื่อเปลี่ยนถ่ายผู้บาดเจ็บรายนี้
 หญิงรายที่ 2 มีแผลบริเวณใบหน้า ไม่รู้สึกตัว 
เมื่อลองปลุกกระตุ้นพบว่าต่ืนเมื่อเรียกจึงให้อีกทีม

เคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บขึ้นรถยนต์กู้ชีพอีกคันน�าส่งโรงพยาบาลอุดรธานี และขอทีมกู้ชีพช่วยน�าส่งผู้บาดเจ็บอีก 2 ราย 
 ในเหตุการณ์ครั้งนี้มีหน่วยงานออกปฏิบัติการ 2 หน่วย คือ หน่วยกู ้ชีพองค์การบริหารส่วนต�าบลนาพู ่ อ�าเภอเพ็ญ  
จังหวัดอุดรธานี โดยใช้รถยนต์กระบะกู้ชีพ 1 คัน รถตู้พยาบาล 1 คัน และหน่วยกู้ชีพองค์การบริหารส่วนต�าบลเชียงหวาง อ�าเภอเพ็ญ 
จังหวัดอุดรธานี โดยใช้รถยนต์กระบะกู้ชีพ 1 คัน

การตัดสินใจโดยใช้ความรู้และหลักการที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพการพยาบาลและจริยธรรมทางการพยาบาล
 การใช้ความรู้และหลักการที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพการพยาบาล
 1) หลักการคัดกรองผู้บาดเจ็บ
 2) หลักการจัดการอุบัติภัยหมู่
 3) หลักการเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ
 ด้านจริยธรรมทางการพยาบาลนั้น ได้ใช้หลักจริยธรรมดังนี้
 1) พยาบาลรับผิดชอบต่อประชาชนผู้ต้องการการพยาบาลและบริการสุขภาพ
 2) พยาบาลพึงป้องกันอันตรายต่อสุขภาพและชีวิตของผู้ใช้บริการ
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วัตถุประสงค์	 1.	เพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารของสภาการพยาบาล

	 2.	เพื่อเป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนความรู้	ความคิดเห็นและความก้าวหน้าของสมาชิก

	 3.	เพื่อสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างมวลสมาชิก

ก�าหนดออก	 ทุก	3	เดือน	ปีละ	4	ฉบับ	ประจ�าเดือนมกราคม - มีนาคม   เมษายน - มิถุนายน   กรกฎาคม - กันยายน    

 ตุลาคม - ธันวาคม

การเผยแพร่	 1.	อภินันทนาการให้แก่สมาชิกสภาการพยาบาลทุกท่าน	ที่มีบัตรประจ�าตัวที่ไม่หมดอายุ

	 2.	เผยแพร่ให้กับหน่วยงานที่มีสมาชิกปฏิบัติงานทั่วประเทศ	ทั้งภาครัฐและเอกชน

บรรณาธิการ	 รองศาสตราจารย์	ดร.สุจิตรา	เหลืองอมรเลิศ

ผู้จัดการ	 รองศาสตราจารย์เพ็ญศรี	ระเบียบ	

บรรณาธิการผู้ช่วย	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชุลีพร	เชาวน์เมธากิจ

ผู้พิมพ์ - ผู้โฆษณา	 ดร.ราศรี	ลีนะกุล

กองบรรณาธิการ	 ดร.กฤษดา	แสวงดี		พลตรีหญิง	รองศาสตราจารย์	ดร.สายสมร	เฉลยกิตติ		นางประภัสสร	พงศ์พันธุ์พิศาล		

	 นางนวลขนิษฐ์	ลิขิตลือชา		ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.วรุณยุพา	รอยกุลเจริญ		รองศาสตราจารย์	ดร.อุษาวดี	อัศดรวิเศษ		

	 นางพรวลัย	ประเสริฐวุฒิวัฒนา		นางสาวศศินันท์	ชอบท�ากิจ		นางสาวลักขณา	แก้วธรรม	

เจ้าของ	 สภาการพยาบาล

การด�าเนินการกรณีรับจ้างและว่าจ้างท�าแบบทดสอบฯ
เพื่อเก็บหน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่อง 

 ตามที่ผู ้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ต้องสะสมหน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่องเพื่อใช้ในการต่ออายุ 

ใบอนุญาตฯ ปัจจุบันพบว่า มีสมาชิกบางคนมีพฤติกรรมไม่เหมาะสมตามเจตนาของการศึกษาจากบทความวิชาการ/หนังสือวิชาการ 

โดยท�าการเฉลยค�าตอบของค�าถามท้ายบท และเผยแพร่ไปยังผู้อื่นในช่องทางต่าง ๆ และมีกลุ่มคนบางกลุ่มบางคนใช้เป็นช่องทาง 

ในการรับจ้างซ้ือบทความวิชาการ/หนังสือวิชาการ และตอบค�าถามท้ายบทผู้กระท�าที่เป็นสมาชิกสภาการพยาบาลนับว่ากระท�า

ความผิดตามข้อบังคับสภาการพยาบาล ว่าด้วยการรักษาจริยธรรมแห่งวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ พ.ศ. 2550 ซึ่งมีโทษ

สูงสุดถึงขั้นเพิกถอนใบอนุญาต ส่วนผู้ที่ไม่ได้เป็นสมาชิกสภาการพยาบาลก็นับได้ว่าเป็นความผิดทางกฎหมายอาญา 

 ดังนั้น สภาการพยาบาลจึงประกาศแจ้งเตือนให้ผู้กระท�าพฤติกรรมดังกล่าวหยุดการกระท�าและหากยังฝ่าฝืน สภาการพยาบาล

จะด�าเนินการทางจริยธรรมแห่งวิชาชีพฯ กับผู้ประกอบวิชาชีพ และด�าเนินการทางคดีอาญากับบุคคลที่ไม่ได้เป็นผู้ประกอบวิชาชีพ

ต่อไป

 อนึ่งสมาชิกทุกท่านสามารถลงทะเบียนซ้ือหนังสือ

วิชาการด ้วยตนเองและตอบค�าถามผ ่านระบบออนไลน ์ 

ที่เว็บแอปพลิเคชันบริการสมาชิก ในเว็บไซต์ของสภาการพยาบาล 

(www.tnmc.or.th)
สแกนเพื่อลงทะเบียนซื้อหนังสือวิชาการด้วยตนเอง

ในระบบเว็บแอปพลิเคชันบริการสมาชิก


